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Beste mensen, 

We zijn verwend met een heerlijk voorproefje van het voorjaar. Zo lekker dat we al wat in de 
tuin konden doen en konden genieten van alles wat er bloeide. Zo leuk om weer een 
citroenvlinder te zien en hommels en bijen. 

In deze nieuwsbrief lees je over: 

• De lezing op donderdag 19 maart als Lida Joly van Tongeren over vlinders vertelt en 
hoe je ze kunt kweken; 

• Excursie naar Noord-Limburg op 10 juli; 

• De moestuinbeurs op Middachten; 

• Hoe je bestuivers kunt helpen door mee te doen aan een bijenlint. 

• Zomerbloeiers die je als lid van Groei en Bloei met Korting kunt bestellen; 

Lezing over vlinders, vlinders kweken en vlindertuinen door Lida Joly van 
Tongeren op 19 maart. 
De lezing wordt gehouden in De Kerkhorst, Dorpsweg 65a in Spankeren en begint om 
19.30 uur. De lezing is gratis voor leden met een huisgenoot. Niet leden zijn van harte 
welkom, zij betalen € 5,--. 

De mooiste insecten in de natuur zijn de vlinders en de mooiste tuinen zijn natuurlijk de 
tuinen met vlinders en waar het zoemt van de bijen. De meeste mensen hebben nog weinig 
kennis over het vlinderleven en de workaholics, de bijen en dat is jammer. 
Lida Joly vertelt over de levens van verschillende vlinders, hoe je vlinders kunt lokken in jouw 
tuin en hoe je kunt zorgen dat ze er ook hun eitjes kunnen leggen, zodat de vlinders blijven 
fladderen. Vlinders kweken lijkt ingewikkeld, maar veel meer dan tijd en aandacht heb je 
daar niet voor nodig. Het is fantastisch om de hele ontwikkeling mee te maken van eitje 
totdat de vlinder uitvliegt. Op dat magische moment, zijn ze op hun mooist en kun je er ook 
goed foto’s van maken. 
 

             
Op 19 maart zijn we mooi op tijd om te leren over het opkweken van het kleine oranjetipje. 
Zoek in de kringloop maar vast naar een (lek) aquarium. 
In de natuur wordt maar 5 % tot 8% van de vlindereitjes een vlinder, door opkweken wel 
99%, dus je doet er ook goed en nuttig werk mee. 



Dagexcursie Noord-Limburg - vrijdag 10 juli 2026 
 
De reiscommissie heeft weer een mooie excursie voor ons samengesteld en wel naar 
Noord-Limburg, waar twee tuinen worden bezocht en een kwekerij. 

• Deze dag starten we met een bezoek aan 'De Verborgen Tuin' in Venlo, 
www.deverborgentuin.nl.  

• Daarna zijn de 'Kasteeltuinen' in Arcen aan de beurt, www.kasteeltuinen.nl.  

• De gezellige afsluiting van deze dag vindt plaats bij de 'Kwekerij van Opvallende Vaste 
Planten' van Marcel de Wagt, in Ven-Zelderheide. www.opvallendeplanten.nl.  

Per 1 april a.s. staat de volledige informatie over deze reis op de website van de afdeling 
Deventer (www.deventer.groei.nl) en aanmelden kan vanaf 1 mei 2026, via het formulier dat 
dan op de website van Deventer staat.  

Moestuinbeurs op Middachten van 27 tot en met 29 maart 

Voor de tweede keer wordt de moestuinbeurs op Middachten 
gehouden. Er zijn 120 standhouders en er is van alles te zien, te 
doen en te koop; er zijn lezingen, demonstraties en workshops, 
wildplukwandelingen een programma voor kinderen.  

En er is ook een kraam van Groei en Bloei.om bezoekers 
enthousiast te maken voor onze mooie vereniging. We kunnen 
nieuwe leden goed gebruiken. 

Op de website lees je wat er allemaal te doen is. Kaartjes kun je 
digitaal bestellen. 

 

Help de bijen, vlinders en hommels  
De afgelopen 30 jaar is het aantal wilde bijen met 50 tot 75 % afgenomen. 

We weten hoe belangrijk de bijen, hommels, zweefvliegen en vlinders zijn, ze 

zorgen voor de bestuiving van appels, peren en nog veel meer. Er zijn acties 

om de bijen te helpen via een bijenlint. Een bijenlint is een aaneenschakeling 

van tuinen, plantvakken waar het hele seizoen voldoende nectar en stuifmeel 

te vinden is. De afstand tussen deze “schakels” mag liefst niet groter zijn dan 

150 meter – voor veel bestuivende insecten is dat ongeveer de maximale 

zoekafstand. Zo ontstaat er een veilige route vol voedsel en schuilplekken. 

Dat is hard nodig, want in de bebouwde kom is er vaak te weinig bloeiend 

groen, vooral in het vroege voorjaar en het najaar. 

Met onze tuinen kunnen we de bijen, hommels en vlinders helpen door 

inheemse en onbespoten bloemen te planten. Woon je in de gemeente 

Arnhem, Rozendaal of Rheden dan kun je meedoen aan het bijenlint door 

een mail te sturen aan: veluwezoom@bijenlint.com. Deelnemers krijgen een 

zakje zaad met inheemse en onbespoten bloemen. Dat de actie beperkt is tot 

de genoemde drie gemeenten heeft te maken met de financiering. Maar ook 

Leuvenheim heeft een bijenlint. En zo zijn er veel lokale initiatieven om de bijen, hommels 

en zweefvliegen te helpen.  

 

 

http://www.deverborgentuin.nl/
http://www.kasteeltuinen.nl/
http://www.opvallendeplanten.nl/
http://www.deventer.groei.nl/
https://demoestuinbeurs.nl/
https://demoestuinbeurs.nl/tickets/
mailto:veluwezoom@bijenlint.com
https://www.landschapsnetwerkbrummen.nl/bijenlint-leuvenheim-2/


Bestel kleurige biologische zomerbloeiers met korting voor leden! 

De bodem begint al zachtjes op te warmen. En wat is er nu leuker dan binnenkort kleurige 

zomerbloeiers in de grond stoppen waar je maandenlang plezier van hebt? Wel graag biologisch 

natuurlijk. Want daarmee help je de natuur binnen en buiten je eigen tuin.  

Groei & Bloei heeft samen met bloemoloog.nl vier mooie pakketten met zomerbollen samengesteld, 

voor elke tuin wat wils. Dat maakt kiezen wel zo makkelijk. 

1: Siertuinpakket 

 

Van € 18,90 voor € 17,50 

Grote, exotische bloemen worden hier bewust naast luchtiger vormen gezet, zodat ze elkaar 

versterken. De oranje canna en felroze dahlia zorgen voor het theatrale accent, terwijl de daglelie 

een sterke, betrouwbare basis geeft en het lampenpoetsergras voor rust en beweging zorgt. Zo 

ontstaat een speelse, uitgebalanceerde beplanting die de hele zomer blijft boeien. 

• 1 x Canna ‘Stadt Fellbach’ (knol, oranje, 70 cm, zon/halfschaduw) 

• 1 x Hemerocallis ‘Stella de Oro’ (vaste plant, heldergeel, 50 cm, zon/halfschaduw) 

• 1 x Pennisetum ‘Hameln’ (vaste plant, borstelige aren, 60 cm, zon) 

• 1 x Dahlia ‘Ismay’ (knol, felroze, 70 cm, zon) 

Bestel hier: https://shop.groei.nl/76377/biologisch/102391/siertuinpakket-(biologisch) 

 

2: Minituinpakket 

 

Van € 11,50 voor € 10,75 

De blauwe Agapanthus zorgt voor een krachtig accent, terwijl de sierlijke, geurende bloemen van de 

Abessijnse gladiool daar mooi bij aansluiten. De lage geluksklaver vormt een speelse onderlaag en 

vindt gemakkelijk een plek tussen andere planten of in een ruime pot. Zo creëer je ook op balkon of 

terras een verrassend rijke bloei. 

• 1 x Agapanthus ‘Dr. Brouwer’ (knol, blauw, 80 cm, zon) 

• 5 x Gladiolus callianthus / Abessijnse gladiool (knol, wit /purper, 90 cm, zon) 

• 10 x Oxalis deppei 'Iron Cross' / geluksklaver (wortelstokjes, roze, 15 cm, halfschaduw) 

 

Bestel hier: https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102395/minituinpakket-(biologisch) 

 

https://shop.groei.nl/76377/biologisch/102391/siertuinpakket-(biologisch)
https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102395/minituinpakket-(biologisch)


3: Eetbaar pakket 

 

Van € 11,00 voor € 9,95 

Een mooie én smakelijke combinatie voor de tuin: bloemen, kruiden en fruit in één pakket. De 

bloemblaadjes van de dieprode dahlia smaken licht peperig, met een vleugje chocolade. 

Knoflookbieslook geeft de hele zomer een subtiele smaak, en de aardbeien zorgen voor een zoete 

oogst. Zo verbind je sierwaarde en eetplezier moeiteloos met elkaar. 

• 1 x Dahlia 'Mexican Star' (knol, dieprood, 75 cm, zon) 

• 1 x Allium tuberosum, knoflookbieslook (vaste plant, wit, 50 cm, zon) 

• 1 x Fragaria 'Elsanta' / aardbei (vaste plant, wit, 20 cm, zon) 

Bestel hier: https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102384/eetbaar-pakket-(biologisch) 

 

4: Bijentuinpakket 

 

Van € 16,95 voor € 15,95 

Een kleurrijke mix voor wie graag insecten ontvangt: open dahlia’s, geurige salvia en statige liatris 

trekken bijen en vlinders van ver, terwijl de lage klaverzuring de bodem speels opvult. Zo ontstaat 

een levendige beplanting waarin hoogte, kleur en bloeitijd elkaar afwisselen en biodiversiteit vanzelf 

mee bloeit.   

• 1 x Dahlia Bijenmix met open hart (knol, gemengd, max. 80 cm, zon) 

• 10 x Oxalis deppei ‘Iron Cross’ / geluksklaver (wortelstokjes, roze, 15 cm, halfschaduw) 

• 1 x Salvia nemorosa ‘Caradonna’ / Bossalie (vaste plant, wortelstokjes, paarsblauw, ca. 60 

cm, zon) 

• 5 x Liatris spicata (vaste plant, knol, paarsroze, ca. 70–90 cm, zon) 

 

Bestel hier: https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102400/bijentuinpakket-(biologisch) 

 

✔ Biologisch geteeld 

✔ Met ledenkorting 

✔ Verzending in week 16–17 (6 t/m 18 april 2026) 

✔ Verzendkosten € 7,50 per bestelling 

 

https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102384/eetbaar-pakket-(biologisch)
https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102400/bijentuinpakket-(biologisch)


Kwekerijen gaan weer open 

Hoera, we kunnen weer plantjes kopen, de kwekerijen gaan weer open.  

 

 

 

Tenslotte 
Dat was het dan weer voor deze keer. Het is vandaag een druilerige dag, maar de natuur kon 
wel weer een drupje gebruiken. Vanavond 13 maart om 21.00 uur lekker naar Gardeners 
World kijken, de eerste uitzending van het nieuwe seizoen. 
 

Bestuur Groei en Bloei Veluwezoom      13 maart 2026 


